
Celebração da Última Ceia de Jesus e Lava-pés! 

Proposta litúrgica: Preparar um espaço como um “Cenáculo” ou um “espaço com uma 
mesa de refeição” e os irmãos e irmãs sentam-se ao redor da mesa, para vivenciar o 
momento do lava-pés, o qual aconteceu foi durante uma refeição. Uma bacia e um vaso, 
preferencialmente de barro, toalhas. 

Cenário: Cenáculo mobiliado (pode ser no templo ou salão social da Igreja - de 
preferência com pouca luz, em tom solene) – Cântaro de água – Alimentos próprios da 
época e local: Pães asmos – guisado de feijão – coalhada com mel – coalhada com azeite 
- suco de uva – leite – mel – azeite – damasco – tâmaras – figos – azeitona (outros a 
critério da comunidade)! 

Memorial de libertação – Festa dos pães asmos.  

Leitura Bíblica: Êxodo 12.14-20 

Cân�co: No Egito escravo fui (Grupo Três Palavrinhas ou Grupo Voices) 

 - Vamos experimentar o pão asmo, a luz do texto bíblico, um memorial solene (Em 
a�tude solene a será servido apenas um pedaço de pão a todas as pessoas presentes) 

Cân�co: Pão da Vida – HE 190 

Oração de Adoração pela libertação – Vamos orar para que, assim como o pão não tem 
fermento, Deus �re de nosso meio todo fermento da maldade. 

Tempo de Preparação! 

Lucas 22.7-13 

- Arrumar o lugar, buscar pessoas para esta em comunhão. 

Refle�r sobre a importância de estar com o coração preparado para Jesus, refle�r sobre 
a importância da mesa de comunhão e o cuidado com nosso corpo �sico. 

- Orar e experimentar o guisado de feijão. 

Cân�co: Coração igual ao Teu ((Diante do Trono) 

- Oração de confissão e arrependimento: Oremos para ter um coração preparado e 
adornado para a presença de Jesus! 

Cuidado com a traição! 

Mateus 26.20-25 

- Refle�r como ainda hoje é possível trair Jesus. Sen�r tristeza e arrependimento por 
nossas ações que traem Jesus no co�diano. 



- Tomar cuidado com amizades e pessoas próximas a nós que nos prejudicam, nos traem 
e muitas vezes nos afastam de Jesus.  

- Experimentar a coalhada com azeite e azeitona no pão asmo, num único prato. Como 
foi comer no mesmo prato onde outras pessoas “meteram a mão”?  

- Os outros alimentos da mesa também poderão ser degustados, sempre em tom de 
solenidade. 

Cân�co: Perdão Senhor! (Se sofrimento te causei, Senhor! – Vencedores por Cristo). 

Oração de arrependimento e contrição. 

Memorial da Ceia do Senhor! 

Marcos 14.22-25 

- Par�cipar da Santa Ceia! (mesmo assentados/as ao redor da mesa, o/a Pastor/a, a luz 
do texto ora, consagra, parte e reparte os alimentos. 

Lava-pés! 

Leitura bíblica: João 13.1-11 (O/A Pastor/a poderá fazer um breve comentário sobre a 
lição de humildade de Jesus). 

- Ato do lava-pés, sob orientação pastoral, pega-se o vaso de barro com água (pode ser 
morna) e a bacia  (em tom de solenidade e contrição) (todas as pessoas poderão 
par�cipar sem constrangimento para quem não desejar). Enquanto canta-se o cân�co a 
seguir: lava-pés. 

Cân�co: Lava-pés – Jesus Tu reuniste Teus amigos. (Jaci Maraschin) 

Marcos 14.26 

Oração Final e todos/as saem simbolicamente em Silêncio! 

 

Liturgia elaborada por Revda. Pastora Rute Bertoldo Vieira Moraes 


