Proposta litargica: Preparar um espaco como um “Cendculo” ou um “espago com uma
mesa de refeigdo” e os irmaos e irmds sentam-se ao redor da mesa, para vivenciar o
momento do lava-pés, o qual aconteceu foi durante uma refeicdo. Uma bacia e um vaso,
preferencialmente de barro, toalhas.

Cenario: Cenaculo mobiliado (pode ser no templo ou saldo social da Igreja - de
preferéncia com pouca luz, em tom solene) — Cantaro de agua — Alimentos préprios da
época e local: Pdes asmos — guisado de feijdo — coalhada com mel — coalhada com azeite
- suco de uva — leite — mel — azeite — damasco — tamaras — figos — azeitona (outros a
critério da comunidade)!

Leitura Biblica: Exodo 12.14-20
Cantico: No Egito escravo fui (Grupo Trés Palavrinhas ou Grupo Voices)

- Vamos experimentar o pdao asmo, a luz do texto biblico, um memorial solene (Em
atitude solene a sera servido apenas um pedaco de pdo a todas as pessoas presentes)

Cantico: Pdo da Vida — HE 190

Oragdo de Adoracgdo pela libertagao — Vamos orar para que, assim como o pdo nado tem
fermento, Deus tire de nosso meio todo fermento da maldade.

Lucas 22.7-13
- Arrumar o lugar, buscar pessoas para esta em comunhdo.

Refletir sobre a importancia de estar com o coracdo preparado para Jesus, refletir sobre
a importancia da mesa de comunhdo e o cuidado com nosso corpo fisico.

- Orar e experimentar o guisado de feijao.
Cantico: Coracdo igual ao Teu ((Diante do Trono)

- Oracdo de confissdao e arrependimento: Oremos para ter um coracdo preparado e
adornado para a presenca de Jesus!

Mateus 26.20-25

- Refletir como ainda hoje é possivel trair Jesus. Sentir tristeza e arrependimento por
nossas agoes que traem Jesus no cotidiano.



- Tomar cuidado com amizades e pessoas proximas a nds que nos prejudicam, nos traem
e muitas vezes nos afastam de Jesus.

- Experimentar a coalhada com azeite e azeitona no pdo asmo, num unico prato. Como
foi comer no mesmo prato onde outras pessoas “meteram a mao”?

- Os outros alimentos da mesa também poderdo ser degustados, sempre em tom de
solenidade.

Cantico: Perddo Senhor! (Se sofrimento te causei, Senhor! — Vencedores por Cristo).

Oracao de arrependimento e contricao.

Marcos 14.22-25

- Participar da Santa Ceia! (mesmo assentados/as ao redor da mesa, o/a Pastor/a, a luz
do texto ora, consagra, parte e reparte os alimentos.

Leitura biblica: Jodo 13.1-11 (O/A Pastor/a podera fazer um breve comentario sobre a
licdo de humildade de Jesus).

- Ato do lava-pés, sob orientagdo pastoral, pega-se o vaso de barro com agua (pode ser
morna) e a bacia (em tom de solenidade e contricdo) (todas as pessoas poderdo
participar sem constrangimento para quem ndo desejar). Enquanto canta-se o cantico a
seguir: lava-pés.

Cantico: Lava-pés — Jesus Tu reuniste Teus amigos. (Jaci Maraschin)
Marcos 14.26

Oracdo Final e todos/as saem simbolicamente em Siléncio!

Liturgia elaborada por Revda. Pastora Rute Bertoldo Vieira Moraes



